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Mejorar la seguridad digital de las personas mayores: El poder de los juegos serios

El dltimo resultado del proyecto DiSC, el informe Evaluacion de impacto y recomendacién de politicas,
presenta los resultados de la experimentacion de metodologias de aprendizaje basadas en juegos serios
para mejorar las competencias en seguridad digital de las personas mayores. El objetivo del proyecto era
evaluar el impacto de estos juegos, identificar las principales conclusiones y proponer recomendaciones
politicas para su futura aplicacion. Los comentarios de las personas mayores sobre el juego de mesa
digital para la seguridad digital fueron positivos. A los participantes les parecio atractivo y aumenté su
confianza y concienciacion sobre cuestiones de seguridad digital. Aunque se observaron algunos
problemas, en general el juego fue bien recibido tanto por los mayores como por los educadores.

Un estudio de viabilidad exploro métodos de aprendizaje innovadores para ensenar seguridad digital a las
personas mayores, como la ludificacion, los talleres interactivos, las plataformas de aprendizaje en linea y
la formacion entre iguales. La accesibilidad, la infraestructura de formacion y el apoyo de expertos
resultaron cruciales para el éxito. Se observaron beneficios para las personas mayores, la sociedad, los
gobiernos y los proveedores de servicios. Para mejorar la experiencia de aprendizaje de DiSC, se
recomendaron mejoras como una interfaz facil de usar, opciones de personalizacién, actualizaciones
continuas, apoyo de los profesores, colaboracion con organizaciones, eliminacion de barreras y busqueda
de opiniones. Para promover la adopcion generalizada, se recomienda desarrollar un Marco de
Competencia en Seguridad Digital estandarizado, un juego serio en linea, aumentar la concienciacion,
abordar las necesidades de desarrollo, explorar las oportunidades de explotacion y apoyar la
investigacion. En cuanto a las politicas, se sugiere promover la concienciacion y la educacion, integrar la
seguridad digital en las politicas de alto nivel, fomentar las asociaciones y la colaboracion, apoyar la
investigacion y el desarrollo y evaluar los avances. El aprendizaje basado en juegos serios puede mejorar
significativamente las competencias en seguridad digital de las personas mayores. La aplicacién de estas
recomendaciones puede ayudar a los mayores a navegar por el mundo digital de forma segura,
fomentando un entorno digital mas seguro e inclusivo para todos.

---""‘

W i §
E e c%%mltores, *

CUIABLUE

. . FyG Innovation

CWEP Cuiablue e-Seniors y .

. . Consultores Hive
Poland United Kingdom France ,

Spain Greece

www.disc.erasmus.site
discprojecteu@gmail.com



https://www.facebook.com/DiscProject
http://www.disc.erasmus.site/
http://gmail.com/

